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Учебный план 
на 2022-2023 учебный год
                        (универсальный профиль 10-11 класс, 5- дневная учебная неделя)      
                                                            
                          
	Предметная область
	Учебный
 предмет

	
Уровень
	10 класс
34 недели
	11 класс
34 недели
	Кол-во часов за два года обучения

	
	
	
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	
	Литература
	Б
	3
	102
	3
	102
	204

	Родной язык и родная литература
	Чеченский  язык
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	
	Чеченская  литература
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	Математика и информатика 
	Математика
	Б
	5
	170
	5
	170
	340

	Иностранный  язык 
	Английский язык
	Б
	2
	68
	2
	68
	134

	Естественные науки

	Биология
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	
	Астрономия 
	Б
	-
	0
	1
	34
	34

	Общественные науки
	История
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	
	Обществознание 
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	ФК, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	
	Основы безопасности  жизнедеятельности
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	Индивидуальный  проект
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68

	Итого
	25
	850
	26
	884
	1734

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	68
	2
	68
	136

	
	Химия
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	Математика информатика
	Информатика 
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	Общественные науки
	География 
	Б
	1
	34
	1
	34
	68

	Курсы по выбору 
	Практикум по русскому языку
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68

	
	Практикум по математике
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68

	
	Практикум по литературе  
	ЭК
	1
	34
	-
	-
	34

	
	Практикум по обществознанию 
	ЭК
	1
	34
	1
	34
	68

	Внеурочная деятельность 
	5
	170
	5
	165
	335

	Итого
	9
	306
	8
	272
	578

	Максимальная учебная нагрузка
	34
	1156
	34
	1156
	2312











План внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год
      Внеурочная деятельность – это все виды деятельности школьников, кроме урочной, посредством которых возможно решение задач, как образования, так и воспитания. Планирование и организация внеурочной деятельности учащихся в школе осуществляется на основе диагностики интересов и потребностей учащихся, возможностей ресурсного обеспечения эффективной занятости детей различными формами внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется в школе в соответствии с требованиями Стандарта и лицензии на образовательную деятельность.
План внеурочной деятельности включает:
-    план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций;
-   план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы средней школы);
-     план воспитательных мероприятий.
     План внеурочной деятельности среднего общего образования представлен как оптимизационная модель с системными и несистемными занятиями внеурочной деятельности.
      Системные занятия проводятся с четко фиксируемой периодичностью и в установленное время  (в определенные дни недели и часы) в соответствии с расписанием занятий внеурочной деятельности.
    Несистемные занятия внеурочной деятельности представлены большим количеством нерегулярных дел, событий, акций, мероприятий в рамках реализации плана воспитательной работы школы и программы развития классных коллективов (план воспитательных мероприятий класса). Это экскурсии, спортивные соревнования, праздники, семейные гостиные, встречи с интересными людьми, литературные гостиные, социальные и исследовательские проекты, подготовка к олимпиадам, конкурсам, конференциям, мероприятия в рамках предметных недель и т.д.
Содержание занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как: 
- экскурсии, 
- кружки, 
- секции, 
- круглые столы, 
- конференции, 
- диспуты, 
- научное общество, 
- олимпиады, 
- конкурсы, 
- соревнования, 
- поисковые и научные исследования, 
- общественно полезные практики и т. д. 
Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям:
- спортивно-оздоровительное;
- духовно-нравственное;
- социальное;
- общекультурное;
- общеинтеллектуальное.
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